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 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий ГБДОУ детским садом №362 

_________С.А. Галкина 

Расписание занятий на 2025-2026 учебный год  

день недели 

группа 
понедельник вторник среда четверг пятница 

группа №1 

подготовительная 

группа 

9:00-9:30 

музыкальное 

занятие 

9:00-9:30 

физическая 

культура 

бассейн 

10:30-11:00 

физическая культура 
15:45-16:15 

музыкальный досуг 

9:00-9:30 

музыкальное 

занятие 

группа №2 

подготовительная 

группа 

10:20-10:50 

музыкальное 

занятие 

10:20-10:50 

физическая 

культура 

9:00-9:30 

музыкальное 

занятие 

бассейн 

10:20-10:50 

физическая культура 
16:15-16:45 

музыкальный досуг 

группа №3 

старшая группа 

9:40-10:05 

музыкальное 

занятие 

бассейн 

 

10:30-10:55 

музыкальное 

занятие 

9:50-10:15 

физическая культура 

9:50-10:15 

физическая культура 
15:45-16:10 

музыкальный досуг 

группа №4 

средняя группа 

9:15-9:35 

физическая культура 

бассейн 

 

9:35-9:55 

музыкальное 

занятие 

9:15-9:35 

физическая культура 
16:20-16:40 

музыкальный досуг 

9:40-10:00 

музыкальное 

занятие 

группа №5 

подготовительная 

группа 

10:20-10:50 

физическая культура 
15:45-16:15 

музыкальный досуг 

10:20-10:50 

музыкальное 

занятие 

10:30-11:00 

физическая культура 

9:35-10:05 

музыкальное 

занятие 

бассейн 

группа №6 

подготовительная группа 

бассейн 

16:20-16:50 

музыкальный досуг 

9:35-10:05 

музыкальное 

занятие 

9:45-10:15 

физическая культура 

10:20-10:50 

музыкальное 

занятие 

12:00-12:30 

физическая культура 

группа №7 

младшая группа 
бассейн 

9:15-9:30 

музыкальное 

занятие 

9:15-9:30 

физическая культура 
16:16-16:30 

музыкальный досуг 

9:15-9:30 

музыкальное 

занятие 

9:15-9:30 

физическая культура 
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