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Вопросы ребёнка отражают глубокую жизненную потребность: они служат своеобразным 

выражением умственного голода, первыми искрами самостоятельной живой мысли ребёнка. 

Взрослые должны с большим вниманием относиться к вопросам детей, для того чтобы из 

вспыхнувшей искры разгорелось яркое пламя.  

Некоторые детские вопросы заставляют вас краснеть и увиливать от ответа. Подобное 

поведение взрослых некорректно, так как отвечать на детские вопросы нужно обязательно. Но 

то, насколько полноценно и терпеливо взрослые будут отвечать на них, напрямую влияет, во-

первых, на их оценку взрослого в качестве внушающего доверия источника информации, а, во-

вторых, на то, насколько охотно дети будут обращаться к взрослым за объяснением в 

последующем.  

При ответе, придерживайтесь 10 основных правил:  

1. Если вы не знаете, что сказать, сообщите своему ребенку, что вам нужно подумать, и вы 

дадите ответ немного позже (или поищите ответ вместе с ребенком в книге).  

2. Ни в коем случае не надо отвечать на вопросы детей в насмешливой форме, 

отговариваться какой-нибудь бессмыслицей. Это может обидеть ребенка, и он в 

дальнейшем будет стесняться что-либо спросить. 

3. Нельзя смеяться над детскими вопросами, какими бы глупыми они вам ни показались 

4. Чтобы ребёнок рос в атмосфере доверия, не нужно ему ВРАТЬ!  

5. Не стоит уходить от ответов на них, даже если они очень деликатные (например, откуда 

берутся дети, а кто мой папа и т. п.). Тут, конечно, надо приложить усилия и очень 

постараться, но дать ответ обязательно, иначе ребёнок может отправиться его искать в 

совершенно ненадёжных источниках. 

6. Игнорировать и отмахиваться от детских вопросов опасно: можно убить всякий интерес к 

познанию окружающего мира, а также доверие к родителям, как к источнику информации.  

7. Ваши ответы должны быть лаконичными, а не долгими и заумными, иначе у ребенка 

отобьется желание спрашивать Вас снова.  

8. Помните, что иногда детям достаточно простых, но четких ответов.  

9. Не отвечать вопросом на вопрос.  

10.  Не надо ругать ребёнка, если вопрос кажется, на взгляд взрослого человека, глупым или 

«неприличным» или просто не нравится взрослому.  



И самое главное, при любом детском вопросе, даже том, который вас ошеломляет, нужно 

сохранять спокойствие и уверенность в себе. Ребенок не должен понять, что вопрос странный и 

неуместный. При любых ситуациях, по возможности максимально правдивым! 

 

Желаю вам успехов в воспитании детей! 


